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ِمشح  - اٌؼشثٟ أح١ّذح                                                                ثب٠ٛٔخ اٌذوزٛس أحّذ ػشٚح  : الأستاذ

 2ع1: ا١ٌّىب١ٔه                                                                      الألغبَ  : انمجال

اٌمٜٛ ٚاٌحشوبد إٌّح١ٕخ   : انىحدة

دساعخ اٌحشوخ إٌّح١ٕخ  : اننشاط

 
:  انكفاءاث انمستهدفت 

 ٠ؼشف حغبة اٌغشػخ ِٓ خلاي رص٠ٛش ِزؼبلت 
  ٠شعُ شؼبع اٌغشػخ فٟ اٌحشوبد إٌّح١ٕخ 
  ٠ٛظف ِجذأ اٌؼغبٌخ ٌٍىشف ػٓ ٚضؼ١بد ِخزٍفخ ٚرفغ١ش٘ب ثٛاعغخ اٌمٛح اٌّؤثشح. 
 ٠ىشف ػٓ ١ِّضاد اٌمٛح اٌّؤثشح ػٍٝ ِزحشن ثّمبسٔزٙب ِغ شؼبع رغ١ش اٌغشػخ. 
 

ٔشبط اٌز١ٍّز ٚ الاعزٕزبج إٌشبعبد  +اٌّحزٜٛ اٌّؼشفٟ+ِشاحً ع١ش اٌذسط

: انحسكت انمنحنيت / 1

: نشاط 
ٔذفغ وش٠خ فٛق ِٕضذح أفم١خ ٍِغبء ثغشػخ اثزذائ١خ 

0

 
 
 

.  ثبثزخ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ً٘ ِجذأ اٌؼغبٌخ ).ً٘ رخضغ اٌىش٠خ ٌمٛح دفغ ؟ ػًٍ / 1 

؟ (ِحمك 

ػٕذِب رصً اٌىش٠خ إٌٝ حبفخ إٌّضذح رغمظ ثبردبٖ / 2

. الأسض اٌشىً أػلاٖ 
ٔغدً ثبٌزص٠ٛش اٌّزؼبلت اٌّٛاضغ اٌّززب١ٌخ ٌٍىش٠خ فٟ 

0.2sفزشاد ص١ِٕخ ِزغب٠ٚخ   فٕحصً ػٍٝ اٌٛث١مخ 

. أعفٍٗ 

 :أِلأ اٌدذٚي اٌزبٌٟ  / 2-1

 
 
 
 
 
 
 
 

ِٓ أٞ اسرفبع عمغذ اٌىش٠خ ؟ / 2-2

؟ .(اٌّذٜ)ِب ٟ٘ ألصٝ ِغبفخ أفم١خ رجٍغٙب اٌىش٠خ */

ِب عج١ؼخ اٌحشوخ ٚفك اٌّحٛس / 2-3 OX؟ثشس  .

ِب عج١ؼخ اٌحشوخ ٚفك اٌّحٛس */  OY؟ثشس  .

0Yأحغت ل١ّزٟ / 2-4 0X,  0 ٚاعزٕزح ل١ّخ . 

: انحسكت انمنحنيت / 1

: نشاط 

0ثّب أْ / 1 Cte
 

    فئٔٗ لا رٛخذ لٛح دفغ حغت ِجذأ اٌؼغبٌخ

: اٌدذٚي / 2-1

 

 

 

  6Mالاسرفبع اٌزٞ عمغذ ِٕٗ اٌىش٠خ ٘ٛ رشر١ت إٌمغخ / 2-2

6y:ِٓ اٌج١بْ ٔمشأ  h 7.2m   

:  ِٓ اٌج١بْ ٔمشأ 6M٘ٛ فبصٍخ إٌمغخ : اٌّذٜ */ 

6X 4.8m  

ِب عج١ؼخ اٌحشوخ ٚفك اٌّحٛس / 2-3 OX :

إْ ِغمظ اٌّٛاضغ اٌّززب١ٌخ ٌٍّزحشن ػٍٝ ٘زا اٌّحٛس رشىً 
ٚػ١ٍٗ فبْ ِغمظ . ِغبفبد ِزغب٠ٚخ خلاي ِدبلاد ص١ِٕخ ِزغب٠ٚخ 
. حشوخ اٌىش٠خ ػٍٝ ٘زا اٌّحٛس ِغزم١ّخ ِٕزظّخ 

عج١ؼخ اٌحشوخ ٚفك اٌّحٛس */  OY : 

ِغمظ حشوخ اٌىش٠خ ػٍٝ ٘زا اٌّحٛس ِغزم١ّخ ِزغبسػخ لاْ ِغمظ 
اٌّٛاضغ اٌّززب١ٌخ ٠شىً ِغبفبد ِزضا٠ذح خلاي ِدبلاد ص١ِٕخ 

. ِزغب٠ٚخ 

0Yأحغت ل١ّزٟ / 2-4 0X,  0 ٚاعزٕزح ل١ّخ :

X: ٌذ٠ٕب */  X 0XCte      

X: ٌٚذ٠ٕب  X X

X 0.8 0.2
4m / s

t 0.4 0.2

 
       

 
 

0X: إرْ  X 4m / s    

0: ١ٌٕب */  0Yoy 0
 

    

: 0اعزٕزبج ل١ّخ */ 

0 0X 4m / s    
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5أحغت ل١ّخ / 2-5 3,
 

 .  

4ِثً / 2-6



 ٚحذد خصبئصٙب  .

Pحذد خصبئص اٌمٛح اٌّؤثشح ػٍٝ اٌىش٠خ / 2-7


 . 

4لبسْ ِٓ ح١ث اٌخصبئص ث١ٓ / 2-8



 ٚP


 . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

5حغبة ل١ّخ / 2-5 3,
 

 .  

2 4
3

M M
7.25m / s

2
  


 

4 6
5

M M
10.75m / s

2
  


 

4 رّث١ً / 2-6


 :

4: ١ٌٕب  5 3

  

     
: ٚػ١ٍٗ ٠دت 

5رّث١ً وً ِٓ */  3,
 

  

:  اخز١بس عٍُ سعُ ِٕبعت ١ٌٚىٓ */ 

3

5

7.25m / s 2cm

10.75m / s 3cm

  

  
 

:  أٔظش اٌشىً 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4خصبئص **/



 :

اٌشبلٛي  : اٌحبًِ 
ٔحٛ الأعفً : اٌدٙخ 

4: ثبٌم١بط  ٚاخز١بس اٌغٍُ : اٌم١ّخ 

1.1 7.25
4m / s

2


   

Pخصبئص اٌمٛح اٌّؤثشح ػٍٝ اٌىش٠خ **/ 


 :
اٌشبلٛي  : اٌحبًِ 
ٔحٛ الأعفً : اٌدٙخ 

. ٌّٙب ٔفظ اٌحبًِ ٚٔفظ اٌدٙخ : اٌّمبسٔخ / 2-8

 :  الاستنتاج
: رز١ّض حشوخ ِزحشن ٚفك ِغبس ِٕحٕٟ ثّب ٠ٍٟ 

 شؼبع اٌغشػخ اٌٍحظ١خ ِّبعٟ ٌٍّغبس فٟ وً ٌحظخ 
  ٠خضغ إٌٝ لٛح 

  ٠4ىْٛ ٌـ



 ٚ F


 ٔفظ اٌحبًِ ٠ٚزدٙبْ دِٚب ٔحٛ 

 .رمؼش اٌّغبس 
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:  حسكت انقريفت / 2

 : 207دزاست حسكت كسة يقرفها لاعب ص : نشاط 

. الشأ إٌشبط خ١ذا ٚأخت ػٓ الأعئٍخ اٌّغشٚحخ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
:  حسكت انقريفت / 2

: وطف انحسكت / 1

1-1 /


 رزغ١ش ِٕحٝ ٚخٙخ عٛاء فٟ ِشحٍخ اٌصؼٛد أٚ ِشحٍخ 

وّب أْ ل١ّزٙب رزٕبلص فٟ ِشحٍخ اٌصؼٛد ٚرزضا٠ذ فٟ . إٌضٚي 
. ِشحٍخ إٌضٚي 

 : انتمثيم
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

1-2  /

اٌحشوخ فٟ ِشحٍخ اٌصؼٛد ِزجبعئخ لاْ اٌمٛح ػىظ خٙخ */ 
. اٌحشوخ 

اٌحشوخ فٟ ِشحٍخ إٌضٚي ِزغبسػخ لاْ اٌمٛح فٟ خٙخ */ */ 
. اٌحشوخ 

 لاْ اٌّٛضغ اٌزٞ ثؼذٖ رجذأ اٌىشح فٟ 7Mٔؼُ، ٘ٛ اٌّٛضغ / 1-3

. إٌضٚي 

خصبئص/ 1-4


 : 

اٌشبلٛي  : اٌحبًِ 
ٔحٛ ِشوض الأسض  : اٌدٙخ 

 (رحغت ث١ب١ٔب  )اٌشذح ثبثزخ 
. فٟ اٌّشحٍز١ٓ 

. اٌمٛح اٌّؤثشح ػٍٝ اٌىشح ثبثزخ اٌشذح :  إٌز١دخ 

:  انكسة انمطبقت عهى انكسة / 2

لٛح خزة الأسض لأٔٗ لا ٠ٛخذ أٞ خغُ آخش ٠ؤثش ػٍٝ / 2-1

. اٌىشح 

حبًِ اٌمٛح شبلٌٟٛ ٚحبًِ / 2-2


 ِزغ١ش  .
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: انحسكت اندائسيت انمنتظمت / 3

أػظ أِثٍخ ػٕٙب  
. أػظ رؼش٠فب ٌٍحشوخ اٌذائش٠خ إٌّزظّخ 

 
 
 
 

:  خظائض انحسكت اندائسيت انمنتظمت / 3-1

شؼبع اٌغشػخ اٌٍحظ١خ / 1 


  :

. أروش خصبئصٗ 
 
 
 
 

إرا وبْ حبًِ :  الاعزٕزبج 


 ِزغ١ش فئْ اٌحشوخ ِٕح١ٕخ  .

خٙخ اٌمٛح رىْٛ ثبثزخ دائّب أِب خٙخ / 2-3


 فٟٙ ثدٙخ اٌحشوخ 

. دِٚب 

F,اٌضا٠ٚخ اٌزٟ ٠صٕؼٙب / 2-4
 

 ٟ٘ صا٠ٚخ ِٕفشخخ ثُ لبئّخ ثُ 

. حبدح 

. ٠زٕبلص ل١ظ اٌضا٠ٚخ ِٓ ثذا٠خ اٌحشوخ إٌٝ ٔٙب٠زٙب / 2-5

:  أثس شعاع انقىة عهى شعاع انسسعت / 3

: انتحهيم / 3-1
x y   

  
 

حبًِ اٌمٛح ٠ىْٛ دِٚب ػّٛدٞ ػٍٝ حبًِ / */ 3-2
x


 

أِب ِغ حبًِ 
y


 ف١ىٛٔب ِزؼبوغ١ٓ فٟ ِشحٍخ اٌصؼٛد ِٕٚغجم١ٓ 

. رّبِب فٟ ِشحٍخ إٌضٚي 

ل١ّخ / 3-3
x


ثبثزخ دِٚب أِب ل١ّخ 

y


 فززٕبلص فٟ ِشحٍخ 

. اٌصؼٛد ٚرزضا٠ذ فٟ ِشحٍخ إٌضٚي 

3-4 /
x


 ٌٙب ٔفظ اٌدٙخ فٟ اٌّشحٍز١ٓ أِب 

y


 فٕحٛ الأػٍٝ فٟ 

. ِشحٍخ اٌصؼٛد ٚٔحٛ الأعفً فٟ ِشحٍخ إٌضٚي 

. رؼًّ ػٍٝ إٔمبصٙب / 3-5

. رؼًّ ػٍٝ ص٠بدرٙب / 3-6

. لا اثش ٌٙب / 3-7

. رٕؼذَ / 3-8

3-9 /
x 8  

 
 . 

Fػٕذِب  / 3-10
 

  ٍٝفئْ اٌمٛح لا اثش ٌٙب ػ 


 ٚرىْٛ 

. اٌحشوخ ِغزم١ّخ ِٕزظّخ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

: انحسكت اندائسيت انمنتظمت / 3

حشوخ اٌمّش حٛي الأسض  : أِثٍخ 
       حشوخ الألّبس الاصغٕبػ١خ 
       حشوخ الأسض حٛي ٔفغٙب 

.         حشوخ ػمبسة اٌغبػخ 
ٔمٛي ػٓ حشوخ أٔٙب دائش٠خ ِٕزظّخ إرا وبْ ِغبس٘ب  : انتعسيف

دائش٠ب ٚعشػزٙب ثبثزخ اٌم١ّخ ِٚزغ١شح حبِلا ٚخٙخ ِٓ ٌحظخ إٌٝ 
. أخشٜ 

:  خظائض انحسكت اندائسيت انمنتظمت / 3-1

شؼبع اٌغشػخ اٌٍحظ١خ / 1


  :

  ًِِّبعٟ ٌٍّغبس فٟ وً ٌحظخ : اٌحب. 
  خٙخ اٌحشوخ :اٌدٙخ. 
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شؼبع رغ١ش اٌغشػخ / 2


 .

.  أروش خصبئص شؼبع رغ١ش اٌغشػخ 
 
 

. شؼبع اٌمٛح / 3

.  أروش خصبئص شؼبع اٌمٛح 
:  تظديق تجسيبي 

 . 220 ص 6

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ثبثزخ ٚرؼغٝ ثبٌؼلالخ : اٌشذح :
2 R

T


  

اٌذٚس   : Tٔصف لغش اٌّغبس اٌذائشٞ ٚ  : R: ح١ث 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

شؼبع رغ١ش اٌغشػخ / 2


 .

اٌمغش  : اٌحبًِ 
ِشوض اٌذٚساْ : اٌدٙخ 
 . (ثبثزخ)رحغت ِٓ ع٠ٍٛخ اٌشؼبع اٌّّثً ٌٙب ِٓ اٌشعُ: اٌشذح 

. شؼبع اٌمٛح / 3

اٌمغش : اٌحبًِ 
ِشوض اٌذٚساْ  : اٌدٙخ 
ل١ّخ ثبثزخ  : اٌشذح 

:  تظديق تجسيبي 

 . 220 ص 6

. ٔمً اٌشىً ػٍٝ ٚسق شفبف / 1

اٌّغبفبد اٌّززب١ٌخ ِزغب٠ٚخ ٚػ١ٍٗ فبٌغشػخ :ِمبسٔخ اٌّغبفبد / 2

. ثبثزخ 

اٌّغبس ِٕحٕٟ ٚاٌغشػخ ثبثزخ فبٌحشوخ دائش٠خ : عج١ؼخ اٌحشوخ /3

. ِٕزظّخ 

3حغبة اٌغشػخ اٌٍحظ١خ فٟ اٌّٛضؼ١ٓ / 4 1,M M 

1: اٌحشوخ ِٕزظّخ ٚػ١ٍٗ  2  

0 3
1 1

1.9 10
95 / 0.95 /

2 2

M M
cm s m s 

 


     

0: إرْ  3
2 0.95 /

2

M M
m s


  

3رّث١ً أشؼخ اٌغشػخ اٌٍحظ١خ فٟ اٌّٛضؼ١ٓ / 5 1,M M 

:  ِم١بط اٌشعُ 
1.0 0.50 /

1.9 0.95 /

cm m s

cm m s




 

إرْ ّٔثً شؼبع اٌغشػخ 


 ٌٗٛ1.9 ثشؼبع عcm ًأٔظش اٌشى  :

 
 
 
 
 
 

اعزٕزبج شؼبع رغ١ش اٌغشػخ / 6


 2ٚسعّٗ فٟ اٌّٛضغM 
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: رغج١مبد اٌحشوخ اٌذائش٠خ إٌّزظّخ / 3-2

ٌّبرا لا ٠غمظ اٌمّش ػٍٝ الأسض؟  : 1ط

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ِزدٗ ٔحٛ ِشوض اٌّغبس 

. وً أشؼخ رغ١ش اٌغشػخ ِزدٙخ ٔحٛ ِشوض اٌّغبس اٌذائشٞ / 7

شؼبع رغ١ش اٌغشػخ ثبثذ اٌشذح ِٚزدٗ ٔحٛ ِشوض اٌّغبس فٟ / 8

وً ٌحظخ  

خصبئص اٌمٛح ِٓ خصبئص شؼبع رغ١ش اٌغشػخ ٚػ١ٍٗ شذح / 9

. اٌمٛح ثبثزخ ِٚزدٙخ ٔحٛ ِشوض اٌّغبس 

ٔؼُ ِجذأ اٌؼغبٌخ ِحمك لأٔٗ إرا وبْ اٌدغُ لا ٠زحشن حشوخ / 10

. ِغزم١ّخ ِٕزظّخ فئٔٗ ٠خضغ حزّب ٌمٛح 

: تطبيقاث انحسكت اندائسيت انمنتظمت / 3-2

: عجت ػذَ عمٛط اٌمّش ٘ٛ 
. ٠ٍّه اٌمّش عشػخ اثزذائ١خ رّىٕٗ ِٓ اٌذٚساْ حٛي الأسض*/ 
٠خضغ ٌمٛح ػّٛد٠خ ٟ٘ لٛح اٌثمً رغ١ش ِٓ حبًِ اٌغشػخ ٚلا */ 

. رغ١ش ل١ّزٙب 
 
 
 
 

. وإلى اللقاء مع الوحدة القادمة بحول الله 

 

 

 


